
5月３日（日） 宮崎県空手道選手権大会 

 7：30 補助員・役員集合（会場設営） 

 8：15 補助員説明 

 8：30 開場 ※選手及び観覧者は２階観客席へ。主道場での練習不可。 

 8：40 計量（成年男子のみ） 

 9：00 審判・監督会議 

 9：30 開会式 

 10：00 競技開始予定 

 16：20 閉会式予定 

 

・組手競技に関して、メンホー有りの試合またはメンホーなしの試合における拳サポー

タについては、全空連の申し合わせ通りとする。 

 

 

5月 4日（月）宮崎県少年少女大会 

 7：50 補助員 

 8：00 補助員説明 

 8：30 開場 ※選手及び観覧者は２階観客席へ。主道場での練習不可。 

 9：00 審判会議 

 9：30 開会式 

 10：00 競技開始予定 

 15：50 閉会式予定 

 


